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LA CÁMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVICNIA  

DECLARA: 

 

Su Beneplácito por la recuperación de la Sra. Brunella Rufino, joven 

santafesina que logro superar un accidente cerebrovascular ocurrido a 

finales del 2020, convirtiéndose así en un testimonio de vida y valentía. 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDAMENTOS 

 

Señor Presidente: 

Brunella Rufino es una joven santafesina oriunda de Elortondo, quien a 

el 22 de septiembre del 2020 sufrió un accidente cerebrovascular (ACV),  

por lo cual debió ser trasladada a la guardia del Hospital del pueblo y de allí, 

la derivaron de urgencia a Rosario, donde llegó en estado crítico. Ingresó 

directo a terapia intensiva y permaneció ahí bajo cuidados especiales, hasta 

el 25 de septiembre de ese año. 

En una anterior entrevista brindada a EL Litoral, Brunella había 

reconocido que en su familia no había antecedentes similares y que los 

médicos le explicaron que pueden haber sido varios los causantes del ACV. 

Desde entonces, le prohibieron tomar anticonceptivos (por la cantidad de 

hormonas), fumar o beber alcohol. Al respecto, la joven expreso: “Creían 

que esa suma puede haber sido la causante del ACV, acompañado de poco 

descanso o stress. Quiero hacer hincapié en esto y sobre todo en el tema de 

los anticonceptivos, para que las mujeres consulten a sus ginecólogos”.  
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Entre otras cosas, Brunella perdió el control de esfínteres en un primer 

momento (luego de abandonar el quirófano) y luego el habla por varios 

días. Debió rehabilitar la pierna derecha y el brazo del mismo lado, y 

aprendió a escribir con la mano izquierda. La pasó rodeada de especialistas 

en kinesiología, fonoaudiología, psicología, enfermeras y terapistas 

ocupacionales. 

“No escribía, no caminaba, ni siquiera podía expresarme. Usaba pañales 

y gracias a ustedes hoy puedo hacer todo eso y más”, remarcó la joven en 

un  posteo en sus redes sociales, dedicado especialmente a los 

profesionales que la asistieron y a las personas que estuvieron a su lado 

durante su recuperación.1 

El día 8 de febrero del corriente mes fue despedida del centro donde 

realizó la rehabilitación, “Pilares del Rosario” como lo que es: una 

sobreviviente y una luchadora, convirtiéndose en un testimonio de vida y 

superación que merece ser reconocido. 

Por tales motivos, solicito a mis pares el acompañamiento de la  

presente iniciativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. https://www.ellitoral.com/index.php/id_um/340193-video-una-santafesina-tuvo-un-acv-y-

emociono-a-todos-al-terminar-su-rehabilitacion-sentimientos-compartidos-regionales-sentimientos-

compartidos.html?utm_term=Autofeed&utm_medium=Social&utm_source=Facebook#Echobox=164434

2003 


