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LEY
RECURSOS PARA LA EDUCACION FiISICA

Articulo 1°- La presente ley tiene por objeto resguardar la salud y brindar acceso a los recursos
necesarios para facilitar que los nifios, nifias y adolescentes puedan realizar actividad fisica en
todos los ambitos donde desarrollan sus tareas a nivel curricular o extracurricular. El Estado debe
promover la realizacién del control integral de salud periédico a todos los nifios, nifias y
adolescentes sin que su realizacion condicione la practica de educacion fisica.

Articulo 2°- Los nifios, nifias y adolescentes sin antecedentes familiares ni personales patoldgicos
y con control de salud integral periddico dentro de pardmetros normales, quedan exentos de
presentar electrocardiograma (ECG) y el apto fisico para la realizacion de actividad fisica
escolar, a excepcién de los adolescentes, que por enfermedades cardiacas de origen genético se
recomienda solicitar un electrocardiograma (ECG) si el paciente no tiene uno previo realizado en
la etapa pospuberal.

Articulo 3° La presente ley se aplica a todos los establecimientos de educacién y de salud, sean
publicas o privadas de la Provincia de Santa Fe, que realicen actividad fisica y que se encuentren
bajo la jurisdiccion de los Ministerios de Salud y de Educacion o los organismos que en el futuro
los reemplacen.

Articulo 4°- Seran Autoridad de aplicacién de la presente ley el Ministerio de Educacion en
coordinacion con el Ministerio de Salud.

Articulo 5°- Factltase al Ministerio de Educacién en coordinacion con el Ministerio de Salud a
dictar la reglamentacion, aplicacién y/o modificacion de protocolos, de acuerdo a las normativas
vigentes, provenientes de entidades cientificas vinculadas con el cuidado de la salud de los nifios,
nifias y adolescentes. Las decisiones deberdn ser debidamente fundadas por los organismos
técnicos intervinientes y teniendo como unica finalidad la mejora de la salud de este grupo etario.

Articulo 6°- Comuniquese al Poder Ejecutivo

Carlos del Frade
Diputado Provincial
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FUNDAMENTOS
Sefiora Presidenta:

La mayor inversién posible en educacion fisica sera fundamental para construir una mejor salud
publica en la provincia de Santa Fe.

La practica deportiva, por otro lado, tasciende la cuestién lidica y se inscribe en una conducta
siempre respetuosa de reglas claras y en sintonia con su contexto humano.

Por eso es fundamental legislar sobre la continuidad, mas alla de los gobiernos, de una politica
publica que haga eje en esta modalidad educativa.

El objetivo de la ley es resguardar la salud y brindar acceso a los recursos necesarios para
facilitar que los nifios, nifias y adolescentes puedan realizar actividad fisica en todos los ambitos
donde desarrollan sus tareas a nivel curricular o extracurricular. El Estado debe promover la
realizacion del control integral de salud periddico a todos los nifios, nifias y adolescentes sin que
su realizacion condicione la practica de educacion fisica.

Los nifios, nifias y adolescentes sin antecedentes familiares ni personales patoldgicos y con
control de salud integral periddico dentro de parametros normales, quedan exentos de presentar
electrocardiograma (ECG) y el apto fisico para la realizacién de actividad fisica escolar, a
excepcion de los adolescentes, que por enfermedades cardiacas de origen genético se recomienda
solicitar un electrocardiograma (ECG) si el paciente no tiene uno previo realizado en la etapa
pospuberal.

La presente ley se aplica a todos los establecimientos de educacién y de salud, sean publicas o
privadas de la Provincia de Santa Fe, que realicen actividad fisica y que se encuentren bajo la
jurisdiccion de los Ministerios de Salud y de Educacion o los organismos que en el futuro los
reemplacen.

La Autoridad de aplicacion de la presente Iey el Ministerio de Educacion en coordinacién con el
Ministerio de Salud.

Por otro lado es fundamental facultar al Ministerio de Educacién en coordinacién con el
Ministerio de Salud a dictar la reglamentacion, aplicacién y/o modificacién de protocolos, de
acuerdo a las normativas vigentes, provenientes de entidades cientificas vinculadas con el
cuidado de la salud de los nifios, nifias y adolescentes. Las decisiones deberan ser debidamente
fundadas por los organismos técnicos intervinientes y teniendo como Ginica finalidad la mejora de
la salud de este grupo etario.
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Por estas razones les solicito a mis pares el acompafiamiento al presente Proyecto de Ley.

Carlos del Frade
Diputado Provincial.
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