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PROYECTO DE COMUNICACION

La Camara de Diputadas y Diputados veria con agrado que el Poder
Ejecutivo informe, respecto del dictado de los cursos de Cesacidon
Tabaquica realizado por la coordinacién de Enfermedades Crénicas No
Transmisibles (ECNT), dependiente de la direccion provincial de Promocién
y Prevencion de la Salud de la provincia de Santa Fe, cuales han sido los
motivos por los cuales se ha discontinuado el dictado de dichos cursos y si

esta prevista, en el corto plazo, la reanudacién de los mismos.

Erica Hynes
Diputada Provincial
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FUNDAMENTOS

Sefor Presidente:
El tabaquismo es un factor de riesgo comun para las

cuatro principales enfermedades crénicas no transmisibles: las
cardiovasculares, respiratorias, cancer y diabetes. La mortalidad atribuida
directamente al tabaco, segun la OMS, es de 16 por ciento en la regidn de
las Américas. En nuestro pais, esta afeccidn afecta a casi 9.000.000 de

personas y produce mas de 44.000 muertes por afo.

Los cursos de Cesacion Tabaquica, que se enmarcan dentro del Plan
Provincial de prevenciéon del tabaquismo tienen por finalidad generar
conciencia en el cuidado de la salud propia y colectiva, ademas de brindar

herramientas para sostener la decision de dejar de fumar.

Estos consisten en el rescate de los beneficios de abandonar el
habito, desde una perspectiva que trasciende el temor a las
enfermedades. Ademas, se implementan estrategias multiples de
intervencion en forma grupal, se estimula la ayuda a los pares y se
contempla tanto la adiccién al tabaco como los diferentes procesos
psicosociales asociados al abandono, exploracion y planteo de
alternativas; asi como acompafiamiento en busqueda de apoyo social y

abordaje del sindrome de abstinencia.

Es necesaria la continuidad de forma sostenida en el tiempo de
estas herramientas mas adn en un contexto en el que, a raiz de la
pandemia de COVID-19, se han incrementado los consumos

problematicos.
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Por todo lo expuesto, solicito a mis pares la aprobacion del presente
proyecto.

Erica Hynes

Diputada Provincial
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