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DECLARA:

su beneplacito por la reciente sanciéon de la Ley de Etiquetado Frontal de
Alimentos en el Congreso de la Naciéon para la promocién de una
alimentacion saludable en el pais.

Agustina Donnet
Diputada Provincial

Rubén Giustiniani

Diputado Provincial
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FUNDAMENTOS

Sefior presidente:

El dia de la fecha, la Camara de Diputados de la Nacién
convirtié en ley el proyecto de Promocién de la Alimentacién Saludable que
establece el etiquetado frontal de alimentos y bebidas analcohdlicas
envasados y comercializados en Argentina, al aprobar la media sancién del
Senado. El proyecto convertido en ley pretende regular el etiquetado de los
alimentos envasados con un esquema de rotulado frontal que advierte
cuando un determinado producto tenga exceso de nutrientes criticos en
cinco categorias: grasas totales, grasas saturadas, sodio, azlcares y/o
calorias. Para la determinacion del umbral por sobre el cual se considera
que un producto tiene nutrientes “en exceso”, la ley toma como referencia
el perfil de nutrientes diagramado por la Organizacién Panamericana de la
Salud (OPS).

De esta manera, las bebidas y los alimentos procesados
deberan llevar octégonos negros de al menos un 5% del tamafio de la cara
principal del envase cuando su composicion supere un umbral minimo en
cada uno de estos componentes, conforme el perfil de nutrientes de la OPS.
Es preciso aclarar que cada alimento envasado puede llevar uno o mas
sellos octogonales negros.

La elaboracién y aplicacién de normas para el etiquetado
en el frente del envase con informacidn sobre el contenido nutricional tiene
como objetivo promover decisiones de consumo saludables, al permitir la
identificacion de los productos de alto contenido calérico y bajo valor
nutricional de manera rapida y sencilla, en consonancia con las directrices y
recomendaciones nacionales en el dmbito de la alimentacion.

De los distintos modelos aplicados en el mundo, la ley que
aprob6 el Congreso recoge el sistema de mayor consenso cientifico: el
modelo chileno, aplicado también en Per( y en Uruguay, y perfeccionado en
México. El sistema de octdégonos negros con la leyenda “Exceso en” ofrece
informacién directa, clara y concisa al momento de elegir qué producto
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comprar, porque permite identificar en forma rapida y facil los alimentos
que contienen cantidades en exceso de nutrientes criticos.

En el marco de la Estrategia Nacional de Prevencién y
Control de Enfermedades No Transmisibles, el Ministerio de Salud y
Desarrollo Social de la Nacién realizé6 en 2019 la dltima Encuesta Nacional
de Factores de Riesgo (ENFR 2019). Los resultados arrojaron que las
enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT) son responsables en
nuestro pais del 73,4% de las muertes, del 52% de los afios de vida
perdidos por muerte prematura, y del 76% de los afios de vida ajustados
por discapacidad. Estas enfermedades no transmisibles son principalmente
la obesidad, la diabetes, el cancer y las enfermedades cardiovasculares. Son
prevenibles en gran medida ya que comparten los mismos factores de
riesgo: la mala alimentacion, el consumo de alcohol, tabaco, la inactividad

fisica y la contaminacioén del aire.

Por esto, la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS),
agencia especializada en salud del Sistema Interamericano y oficina regional
para las Américas de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), describe
entre los objetivos de su Plan Estratégico 2020-2025 la reduccién de los
factores de riesgo responsables principales de las enfermedades crénicas no
transmisibles (ECNT) (Plan Estratégico OPS 2020-2025). Segun el informe
de la OPS, algunas de las multiples expresiones de la malnutricidon son el
sobrepeso, la obesidad, el retraso del crecimiento, la emaciacién, y las
carencias de micronutrientes, que pueden contribuir con la ocurrencia de
cancer, enfermedades cardiovasculares y la diabetes. Estas formas de
malnutricion pueden deberse a la exposicion a productos, practicas,
entornos y sistemas que no promueven las practicas de alimentacion
saludable de manera adecuada.

Por estos motivos, el 19 de octubre de 2020 presentamos
desde nuestro bloque una Ley de Etiquetado Frontal de Alimentos para la
Provincia de Santa Fe, en sintonia con la normativa recientemente aprobada
a nivel nacional. Entendemos que el sistema de etiquetado debe alcanzar el
propdsito de reducir la exposicion de las personas a los productos que
constituyen un factor de riesgo para la salud por sus ingredientes de forma
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rapida y sencilla, y la ley que aprobd el Congreso de la Nacidn es un avance

significativo en ese camino.

Por lo expuesto, solicito a mis pares la aprobacién del
presente Proyecto de Declaracion.

Agustina Donnet
Diputada Provincial

Rubén Giustiniani
Diputado Provincial
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